
CONHEÇA O ESPIRITISMO PARA JOVENS
  

ROTEIRO JUVENIL s  omente para você que não é mais criança!  

Preencha o texto com as palavras do quadro e conheça o roteiro de vida para
a juventude descrito por Emmanuel, mentor espiritual de Chico Xavier.

mundo     coração progresso       servir Jesus
consciência     Atitude irrepreensível       limpa Mestre

Meu jovem amigo,
A mocidade cristã é primavera bendita de luz, anunciando o aperfeiçoamento
da Terra.
Aceita, com ânimo firme, o roteiro que o ____________ Divino nos oferece:
Coração terno. Consciência ____________. Mente pura. Sentimento nobre.
Conduta reta. ____________ valorosa. Disposição fraternal.
O ____________ aberto às sugestões do bem aclara a consciência, dilatando-
lhe a grandeza.
A ____________ sem mancha ilumina a mente, renovando-lhe o poder.
A mente purificada sublima o sentimento, elevando-lhe as manifestações.
O sentimento enobrecido orienta a conduta, mantendo-a nos caminhos retos.
A conduta ____________ determina a atitude valorosa no desempenho do
próprio dever e no trabalho edificante.
O  gesto  louvável  conduz  à  fraternidade,  em  cujo  clima  conquistamos  a
compreensão, o ____________ e o mérito.
Coração aberto à influência de ____________ para enriquecer a vida...
Disposição fraternal de ____________ incessantemente às criaturas, para que
o amor reine, soberano...
Eis,  meu  amigo,  em  suma,  o  roteiro  juvenil  com  que  a  mocidade  cristã
colaborará no aprimoramento do ____________.
(Do livro "Correio Fraterno", Emmanuel, Francisco Cândido Xavier, FEB)

DESAFIO

Resolva o ENIGMA e descubra a receita única e eficiente para encontrar a
salvação descrita no livro O Evangelho Segundo o Espiritismo!



REENCARNAÇÃO

Você já parou para pensar se na Bíblia há alguma passagem que comprova
ou fala da REENCARNAÇÃO? Será… 

Então vamos conhecer o encontro de Jesus com Nicodemos.

“Ninguém poderá ver o reino de Deus se não nascer de novo. 

Ora, entre os fariseus, havia um homem chamado Nicodemos, senador dos
judeus – que veio à noite ter com Jesus e lhe disse: “Mestre, sabemos que
vieste  da  parte  de  Deus  para  nos  instruir  como  um  doutor,  porquanto
ninguém poderia fazer os milagres que fazes, se Deus não estivesse com
ele.”

Jesus lhe respondeu: “Em verdade, em verdade, digo-te: Ninguém pode ver
o reino de Deus se não nascer de novo  .”  

Disse-lhe Nicodemos: “Como pode nascer um homem já velho? Pode tornar
a entrar no ventre de sua mãe, para nascer segunda vez?” Retorquiu-lhe
Jesus: “Em verdade, em verdade, digo-te: Se um  homem não nascer da
água e do Espírito, não pode entrar no reino de Deus. – O que é nascido da
carne  é carne e o que é nascido do Espírito é Espírito  .  

– Não te admires de que eu te haja dito ser preciso que nasças de novo. – O
Espírito sopra onde quer e ouves a sua voz, mas não sabes donde vem ele,
nem para onde vai; o mesmo se dá com todo homem que é  nascido do
Espírito.” JOÃO, 3:1-8

(Extraído de O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec)

Encontre no caça-palavras as palavras ou expressões sublinhadas no texto
extraído de O Evangelho Segundo o Espiritismo, de Allan Kardec. Boa sorte!
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DE ONDE VENHO?   PARA ONDE VOU?   QUAL O SENTIDO DA VIDA?

Você tem dúvidas sobre o seu lugar no mundo? Por que sofremos? Por que
algumas pessoas são sadias e outras sofrem doenças graves? Algum dia a
Terra será um lugar melhor para vivermos? Conseguiremos acabar com os
preconceitos e discriminações? Por que uns são ricos e outros passam fome?

Alguns  conceitos  poderão  ajudar  a
encontrar  respostas:  o  que  é  Espírito,
imortalidade  da  alma,  encarnação,
reencarnação,  lei  de  causa  e  efeito,
mediunidade,  planeta  de  provas  e
expiação, transição planetária...

Quer  conhecer  mais  sobre  a  Doutrina
Espírita? 

Então conheça,  leia  e  estude os  cinco
livros codificados por Allan Kardec:

O LIVRO DOS ESPÍRITOS

160 ANOS

(1857 – 2017)

Você conhece O LIVRO DOS
ESPÍRITOS?

Desafie o labirinto e junte as quatro
partes desse livro que divulgou o
Espiritismo na Terra!

Allan Kardec o escreveu a partir 
de mensagens enviadas pelos
espíritos desencarnados (aqueles
cujos corpos físicos morreram, 
porém continuam vivos no mundo
espiritual).

E você sabe como eles conseguiram
se comunicar? Leia o livro para
descobrir!



Mensagem para a família

Relembrando Jesus: “Deixai vir a mim as criancinhas e não as impeçais.” Mt 19:14

Emmanuel, em psicografia de Chico Xavier no livro O Consolador, explica:

“”113 –Os pais espiritistas devem ministrar a educação doutrinária a seus filhos ou podem deixar de fazê-
lo invocando as razões de que, em matéria de religião, apreciam mais a plena liberdade dos filhos?

O período infantil, em sua primeira fase, é o mais importante para todas as bases educativas, e os pais
espiritistas cristãos não podem esquecer seus deveres de orientação aos filhos, nas grandes revelações
da  vida.  Em  nenhuma  hipótese,  essa  primeira  etapa  das  lutas  terrestres  deve  ser  encarada  com
indiferença. 

O pretexto de que a criança deve desenvolver-se com a máxima noção de liberdade pode dar ensejo a
graves  perigos.  Já  se  disse,  no  mundo,  que  o  menino  livre  é  a  semente  do  celerado.  A  própria
reencarnação não  constitui,  em si  mesma,  restrição considerável  à  independência absoluta  da  alma
necessitada de expiação e corretivo? 

Além disso,  os  pais  espiritistas devem compreender  que qualquer  indiferença nesse  particular  pode
conduzir a criança aos prejuízos religiosos de outrem, ao apego do convencionalismo, e à ausência de
amor à verdade. 

Deve nutrir-se o coração infantil com a crença, com a bondade, com a esperança e com a fé em Deus.
Agir  contrariamente a essas  normas é abrir  para o faltoso  de  ontem a  mesma porta  larga  para os
excessos de toda sorte, que conduzem ao aniquilamento e ao crime.

Os pais espiritistas devem compreender essa característica de suas obrigações sagradas, entendendo
que o lar não se fez para a contemplação egoística da espécie, mas, sim, para santuário onde, por vezes,
se exige a renúncia e o sacrifício de uma existência inteira.”

Onde encontrar Evangelização Espírita Infantojuvenil em Osasco

Centro Espírita Casa do 
Caminho

R. Albino dos Santos, 172 – Centro    /     Contato: somente através de 
whatsapp 94832-0420    /     http://www.centrocasadocaminho.com.br/ 

Centro Espírita Fé em Deus 
(C.E.F.D.)

Rua Princesa Isabel, 251 – Vila Isabel
https://www.facebook.com/feemdeusdeosasco/

Centro Espírita Irmã Maria Rua José Augusto de Oliveira, 13 – Presidente Altino
www.irmamaria.com.br      /      Tel. 3683-0850

Centro Espírita Lar Jesus 
Entre as Crianças

Rua João Kaufman,387 – Rochdale
www.larjesuscriancas.org.br      /      Tel. 3687-8261

Centro Espírita Seara de 
Jesus

Rua Allan Kardec, 173 – Vila Osasco
www.searadejesusosasco.org.br      /      Tel. 3688-2440

Grupo Assistencial Espírita 
Ismael

R. Samuel Mendonça, 67 – Jardim D'abril
www.moradaismael.org      /     E-mail: contato@moradaismael.org

Grupo Espírita Irmã Marisa Rua 15 de Novembro, 309 – Jardim Cipava      /     Tel.  3592-5579
grupoespiritairmamarisa.org / pt-br.facebook.com/geim.irmamarisa

Instituto Espírita Obreiros 
do Bem

Rua Eclísio Viviani, 25 – Bela Vista
http://www.obreirosdobem.org.br/  

Núcleo Assistencial Espírita 
Paz, Amor e Fraternidade

Rua Luiz Antonio Arruda, 100 – Vila Yara
Tel. 99936-3934 (recado)

Pronto Socorro Espiritual 
¨Pais e Filhos¨

Rua Raul Torres, 20, Vila Campesina – Osasco
http://paisefilhos.org/blog/      /      E-mail: contato@paisefilhos.org

AS RESPOSTAS ESTÃO DISPONÍVEIS NA PÁGINA DA INFÂNCIA NO SITE DA USE
OSASCO:

http://www.use-osasco.com.br/     Os folhetos de atividades de 2016 estão no site para download.
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